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ESCENARIOS DE RIESGO DE EXPOSICION AL SARS-COV-2 EN LOS CENTROS DE SALUD DE LA GERENCIA ASISTENCIAL DE ATENCION PRIMARIA

TAREAS / PROCEDIMIENTOS

ESCENARIOS DE

TIPOS DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI’S) y OTROS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

Proteccién del cuerpo

Proteccién ocular / facial

RIESGO DE Masc Masc. Gaf
. EXPOSICION S FFP2 / Guantes afas
LUGAR CATEGORIAS TIPO DE ACTIVIDAD quirdrgica FEP3 Bata _ fBata antisalpicaduras (LD
desechable | impermeable . estancas
/ Pantalla facial
Atencidn a usuario/paciente sobre los que
puede no tenerse informacion previa sobre
su estado:
MESA de TRIAJE PERSONAL - Atencién a pacientes para su EXPOSICION DE X X X
(001) SANITARIO clasificacion (COVID — NO COVID) BAJO RIESGO
- Entregard mascarilla quirurgica a
paciente y visitantes y pedira que hagan
higiene de manos.
Atencion a usuario/paciente tras su Mampara
AUX. ADM. clasificacion. .
UAU / ) N ) EXPOSICION DE i
(002) CELADOR / Registro de visitas (contratas, trabajadores BAJO RIESGO X Si No
CELADOR SAR de otros departamentos de la GAAP,
inspeccion de trabajo, etc). PF
Colaboracién en el control de aforo, control
APOYOTRIAJE | cuatauien | (& TOTEn TR0 SRR ks, | EXPOSICIONDE | X X
(003) CATEGORIA | 2compar P Y ' BAJO RIESGO
indicacion de mantener colocada la
mascarilla quirurgica, etc.
EXPOSICION DE
PACIENTE NO COVID S X X X
EXPOSICION DE
CONSULTAS MEDICO AP / PACIENTE COVID - X X X X
004 PEDIATRA AP/
(004) ENFERMERO AP | Técnicas que generen aerosoles (tanto para
PACIENTE NO COVID o PACIENTE COVID): EXPOSICION DE o X X X =) X
toma de muestras (nasofaringeas y RIESGO

orofaringeas) e induccion al esputo
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ESCENARIOS DE RIESGO DE EXPOSICION AL SARS-COV-2 EN LOS CENTROS DE SALUD DE LA GERENCIA ASISTENCIAL DE ATENCION PRIMARIA

TIPOS DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI’S) y OTROS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL
TAREAS / PROCEDIMIENTOS
P i6 | P i6 lar / facial
RIESGOS DE Masc roteccion del cuerpo roteccién ocular / facia
EXPOSICION Masc. Gaf
. quirdrgica FFP2/ Guantes Bata Bata | oaas Gafas
LUGAR CATEGORIAS TIPO DE ACTIVIDAD FFP3 desechable e —— antisalpicaduras I ———
P / Pantalla facial
EXPOSICION DE
PACIENTE NO COVID BAJO RIESGO X X X
SALA PACIENTE COVID ExpoRfégg« DE X X X X
EXTRACCIONES | ENFERMERO AP/
TECAE / CELADOR
(005) Técnicas que generen aerosoles (tanto para
PACIENTE NO COVID o PACIENTE COVID): EXPOSICION DE
toma de muestras (nasofaringeas y RIESGO e X X X e X
orofaringeas) e induccion al esputo.
EXPOSICION DE
PACIENTE NO COVID BAJO RIESGO X X X
SALA DE MEDICO AP/ PACIENTE COVID Expgfégg\‘ DE X X X X
TECNICAS PEDIATRA AP /
(espirometrias, | ENFERMERO AP/ | Técnicas que generen aerosoles
ecografias, etc.) | MEDICOSAR/ | (PACIENTES COVID o no COVID): toma de
(006) DUE SAR / TECAE muestras (nasofaringeas y orofaringeas), EXPOSICION DE e X X X e X
induccion al esputo, espirometrias, RIESGO
oxigenacion alto flujo, nebulizacion,
aerosolizacion.
EXPOSICION DE
PACIENTE NO COVID e X X X
PACIENTE COVID o sobre el que se
EXPOSICION DE
MEDICO AP / desconoce su estado y no puede RIESCO X X X X
SALA DE PEDIATRA AP / averiguarse en ese momento
URGENCIAS ENFERMERO AP / —
(007) MEDICO SAR / Técnicas que generen aerosoles
DUE SAR / TECAE (PACIENTES COVID’ o no COVID): t’oma de
muestras (nasofaringeas y orofaringeas), EXPOSICION DE e X X X e X
induccidn al esputo, espirometrias, RIESGO
oxigenacion alto flujo, nebulizacion,
aerosolizacion.
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ESCENARIOS DE RIESGO DE EXPOSICION AL SARS-COV-2 EN LOS CENTROS DE SALUD DE LA GERENCIA ASISTENCIAL DE ATENCION PRIMARIA

TAREAS / PROCEDIMIENTOS

RIESGOS DE

TIPOS DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI’S) y OTROS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

Proteccién del cuerpo

Proteccién ocular / facial

Masc.
EXPOSICION Masc.
B . FFP2 / Guantes Bata Bata ) Gafas Gafas
LUGAR CATEGORIAS TIPO DE ACTIVIDAD FFP3 . antisalpicaduras
desechable impermeable . estancas
/ Pantalla facial
TRABAJADOR ABAJADO Atendid » ) ) )
SOCIAL / TR R ’tenC|on presenc.|a a usuario/paciente sin EXPOSICION DE
SOCIAL / sintomas compatibles con COVID-19 (se X X X
PSICOLOGO BAJO RIESGO
PSICOLOGO priorizara la atencion telefdnica)
(008)
EXPOSICION DE
CONSULTA PACIENTE NO COVID BAJO RIESGO X X X
MATRONA MATRONA
EXPOSICION DE
(009)
PACIENTE COVID RIESGO X X X X
EXPOSICION DE
CONSULTA PACIENTE NO COVID BAJO RIESGO X X X
FISIOTERAPIA F'S'O/TTEE?;’:UTA
PACIENTE COVID (rehabilitacion EXPOSICION DE
(010)
respiratoria) RIESGO 6 X X X e X
Técnicas que no generen aerosoles (tanto <
para PACIENTE NO COVID / PACIENTE EXPOSICION DE X X X
UNIDAD DE 4 COVID): Revision visual de lesiones, Loy
SALUD ODONTOOLOGO / ' ,
BUCODENTAL HIG'_@E?EAL/ Técnicas que generen aerosoles (tanto para
PACIENTE NO COVID / PACIENTE COVID): EXPOSICION DE
(011) ) X X X X PF X

Limpieza, utilizacion de herramientas con
torno u otras herramientas vibratorias.

RIESGO
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ESCENARIOS DE RIESGO DE EXPOSICION AL SARS-COV-2 EN LOS CENTROS DE SALUD DE LA GERENCIA ASISTENCIAL DE ATENCION PRIMARIA

TAREAS / PROCEDIMIENTOS

RIESGOS DE

TIPOS DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI’S) y OTROS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

Proteccién del cuerpo

Proteccién ocular / facial

Masc.
EXPOSICION Masc. f
. quirdrgica FFP2/ Guantes Bata Bata  Gafas Gafas
LUGAR CATEGORIAS TIPO DE ACTIVIDAD FFP3 . antisalpicaduras
desechable | impermeable . estancas
/ Pantalla facial
Atencidn a usuario/paciente tras su EXPOSICION DE
. AD e s
AUX. ADM clasificacion BAJO RIESGO X X
ENTE D. io i .
ESAPD / PAL24 ::kfrle 'I\grs '12 sceot\i/;ne?rt?grcrl:anciaé?\a(:l:\r/]itae EXPOSICION DE X X X
MEDICO ESAPD q P BAJO RIESGO
(012) / ENFERMERO sobre su estado
ESAPD / TECAE PACIENTE COVID. Atencion a paciente sobre <
ESAPD . ) L ) EXPOSICION DE
los que no se tiene informacién previa sobre RIESGO X X X PF X
su estado o esta diagnosticado de COVID
PACIENTE NO COVID: Atencid ient .
sobre los que se tiene in?gr(:rlr?anc?c')ﬁaci\r/]iae EXPOSICION DE X X X
N P BAJO RIESGO
sobre su estado
ASISTENCIA EN PACIENTE COVID: Atencion a paciente sobre EXPOSICION DE
DOMICILIOS MEDICO AP / los que no se tiene informacién previa sobre RIESGO X X X X
(013) ENFERMERO AP | su estado o esta diagnosticado de COVID-19
Técnicas que se generen aerosoles (tanto
para PACIENTE NO COVID / PACIENTE EXPOSICION DE
e X X X e X

COVID): toma de muestras (nasofaringeas y
orofaringeas) e induccion al esputo

RIESGO
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LEYENDA:

X: Uso obligatorio.
PF: Pantalla facial.

©: En las técnicas que generan aerosoles, ademas de gafas estancas, hay que afiadir o una mascarilla quirdrgica (encima de la autofiltrante) o una pantalla facial, salvo el supuesto en que no hay opcién y se
designa la obligatoriedad de uso de Pantalla facial (PF).

2 Exposicion de riesgo COVID.

OBSERVACIONES:

Todas las personas que accedan a cualquier centro de A. Primaria, con independencia del motivo y relacion, deberan hacer uso de mascarillas quirdrgicas (pacientes, acompafiantes, contratas, etc.) e higiene
de manos con solucién hidroalcohdlica.

La higiene de manos es la medida principal de prevencion y control de la infeccidn. Se realizard higiene de manos antes de colocarse el equipo de proteccién individual y después de su retirada. El haber
utilizado guantes no exime de realizar la correcta higiene de manos tras su retirada.

Se recomienda que todos los trabajadores hagan uso de la ropa de trabajo (pantalones, camisetas, calzado y batas clinicas).
El término PACIENTE COVID hace referencia aquellos pacientes considerados como casos en investigacion, sospechosos o confirmados de SARS-CoV-2.

Este documento se ha elaborado siguiendo lo indicado en las versiones mas recientes de los protocolos del Ministerio de Sanidad. Los Escenarios de riesgo de exposicion al coronavirus (SARS-CoV-2) utilizados
son los que aparecen en la Tabla 1 del Procedimiento de Actuacidn para Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales.

Los procesos generadores de bioaerosoles se pueden consultar en la tabla 1: Procedimientos susceptibles de generar aerosoles y estrategias sugeridas para reducir su riesgo si son estrictamente necesarios,
del Documento Técnico “Manejo Clinico de paciente con enfermedad por el nuevo coronavirus” del Ministerio de Sanidad.

Este documento estd en revision permanente en funcion de la nueva informacion disponible de la infeccion (SARS-CoV-2).

ELABORADO REVISADO POR:

JEFE SERVICIO SPRL

RESPONSABLE AREA TECNICA SPRL ATENCION PRIMARIA

He revisado este documento P.A.
César Bustillo Gorgojo, SPRL-
GAAP

2020.06.01 09:16:38 +02'00'

Firmado por
FIRMA Area Técnica, SPRL-GAAP
2020.06.01 09:15:09 +02'00'
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